
台所すぐ横ベランダ自然農 
 

 

種まきは9月末です



 

毎日成長を見るのがとても楽しみです 

 

土の中に 
御古菌さまで発酵した 
米ぬかをまきました

途中レメディーやチンクチャーをあげました



おかげさまでこんなに元気に育っています ☺ 

もう少ししたら収穫しようと思います。


